
PilatesPlus und Yoga-Pilates-Mix, 60  bzw. 50 Minuten

ABO Gültigkeit Preis CHF Preis/Lekt.

10 Lektionen 12 Kurswochen 270.- 27.-

20 Lektionen 24 Kurswochen 480.- 24.-

40 Lektionen 48 Kurswochen 840.- 21.-

Hatha-Yoga, 90 bzw. 75 Minuten

ABO Gültigkeit Preis CHF Preis/Lekt.

10 Lektionen 12 Kurswochen 350.- 35.-

20 Lektionen 24 Kurswochen 640.- 32.-

40 Lektionen 48 Kurswochen 1160.- 29.-

Beim Besuch von mehreren Kursen pro Woche, erhalten Sie 15 % Ermässigung auf die Gesamt-Kursgebühren.

11.02.12 - 26.02.12 Fasnachtsferien 2 Wochen siehe Ferien-Stundenplan

31.03.12 - 15.04.12 Osterferien 2 Wochen siehe Ferien-Stundenplan

12.05.12 - 20.05.12 Frühlingsferien 1 Woche -

28.05.12 Pfingstmontag - -

07.06.12 Fronleichnam - -

08.06.12 Fronleichnam-Brücke - -

07.07.12 - 19.08.12 Sommerferien 6 Wochen siehe Ferien-Stundenplan

22.09.12 - 07.10.12 Herbstferien 2 Wochen -

01.11.12 Allerheiligen - -

02.11.12 Allerheiligen-Brücke - -

22.12.12 - 06.01.13 Weihnachtsferien 2 Wochen -

Ferien und Feiertage 2012

Kurspreise

  1. Die Kurskosten sind im voraus zu bezahlen. 

  2. Gebuchte Kurse sind persönlich und nicht übertragbar.

  3. Gültigkeit und Anzahl Lektionen der ABO's sind verbindlich. 

  4. Entschuldigte Absenzen können nur innerhalb des laufenden ABO's vor- oder nachgeholt werden. 

  5. Verpasste Lektionen verfallen mit Ablauf des ABO's.

  6. Anspruch auf Rückerstattung kann nicht erhoben werden.

  7. Der Kurseinstieg ist jederzeit möglich, falls freie Plätze vorhanden sind.

  8. Preis- und Stundenplananpassungen sind uns jederzeit vorbehalten.

  9. Teilnehmende versichern mit ihrer Anmeldung, die Verantwortung für ihr Tun selber zu übernehmen. 

10. Die Kursleitung lehnt jede Haftung ab.

- Letzte volle Mahlzeit sollte mindestens 2 - 3 Stunden zurückliegen.

- Während des Unterrichts ist das Handy ausgeschaltet.

- Bitte erscheinen Sie ca. 10 Minuten vor Kursbeginn. Sie haben dann genügend Zeit anzukommen und sich

  einen Platz  einzurichten. Das pünktliche Beginnen der Lektion ist gewährleistet und Störungen werden

  vermieden.

Konditionen

Wichtig
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